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am 06.06.2026 

in Leipzig 

Referentinnen & Referenten 

    

 

Jens Großer 
 

6. Dan Taekwondo 
Prüfungsreferent der TUS 
 

 

Ulrike Rattke 
 
4.Dan Taekwondo 
Landestrainerin  
Technik TUS 

 
 

   

 
 

Lea Stelzig 
 
4.Dan Taekwondo 
Mitglied Landeskader 
Technik 
 
 

  

 David Kleist 
 
1.Kup Taekwondo 
Sportdirektor Zweikampf  
der TUS 

    

 

Michael Niesler 
 
3. Dan Taekwondo 
Breitensportreferent der 
TUS 

  
 

    

 

 

 
 
 

  

 
 



 

BREITEN 

SPORT 

LEHRGANG 

A u s s c h r e i b u n g 
    
V E R A N S T A L T E R  Taekwondo Union Sachsen e.V. 

Verantwortlich:      Michael Niesler, Breitensportreferent 

                              0172 1312274 

                              michael.niesler@tus-mail.de  

 

   

    
D A T U M  Samstag, 06. Juni 2026  

  Hallenöffnung:        09:00 Uhr (Registrierung bis 09:45 Uhr)  

  Beginn:                   10:00 Uhr  

  Ende:                      16:00 Uhr  

    
O R T  Halle:                      Jahn-Sporthalle Liebertwolkwitz 

Anschrift:                 Jahnstr. 3 

Ort:                          04288 Leipzig 

Jahn-Sporthalle Liebertwolkwitz – Bing Karten 

 

   

   

    
M E L D E S C H L U S S  Sonntag, 31. Mai 2026  

    
T E I L N A H M E G E B Ü H R  20 € pro Person 

Überweisung bis zum Lehrgangstag an:  

Empfänger:               Taekwondo Union Sachsen e.V. 

IBAN:                         DE11 8505 0300 3200 0721 98 

BIC:                           OSDDDE81XXX 

Bank:                         Ostsächsische Sparkasse Dresden 

Verwendung:             BSL Leipzig 2026 + Verein 

Bei Nichtteilnahme ist eine Rückerstattung der Teilnahmegebühr nur bei 

Vorlage eines ärztlichen Attestes möglich. 

 

   

   

   

   

   

   

    

A N M E L D U N G  Die Anmeldung erfolgt durch den Verein über die DTU-Mitgliederdatenbank 

https://dtu-db.de. 

 

   

    

V E R P F L E G U N G  Verpflegung in der Halle wird gewährleistet  

 

am 06.06.2026 

in Leipzig 

mailto:michael.niesler@tus-mail.de
https://www.bing.com/maps/search?name=Jahn-Sporthalle+Liebertwolkwitz&trfc=&mepi=0%7E%7EEmbedded%7ELargeMapLink&FORM=MPSRPL&style=r&q=Jahn-Sporthalle+Liebertwolkwitz&ss=id.ypid%3AYNFE4494B65CA8B261&ppois=51.28494644165039_12.461068153381348_Jahn-Sporthalle+Liebertwolkwitz&cp=51.284946%7E12.461068&lvl=15
https://dtu-db.de/


 

 

BREITEN 

SPORT 

LEHRGANG 

I N H A L T E  • Formen unterteilt nach Anfänger und Fortgeschrittene 

• Poomsae Applikation nach PO der DTU 

• Zweikampf unter Beachtung der PO der DTU in aktueller Fassung 

• Selbstverteidigung als Prüfungsfach nach PO der DTU 

 

   

    
M I T Z U B R I N G E N  • Dobok 

• Gürtel 

• Zweikampfausrüstung 

• Handpratzen 

• Trainingsstock, kurz, gepolstert; Trainingsmesser 

• DTU-Pass 

• Einverständniserklärung für Minderjährige 

 

   

   

    
H A L L E N B E L E G U N G  Die Aufteilung der Trainingseinheiten wird kurz nach Meldeschluss auf den 

öffentlichen Kanälen der Taekwondo Union Sachsen (Webseite, Instagram 

und Facebook) veröffentlicht. 

 

   

    

H A F T U N G  Alle Teilnehmenden nehmen auf eigenes Risiko an dem Lehrgang teil. Mit der 

Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden und deren 

Erziehungsberechtigte ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss 

einverstanden. 

 

   

   
 

D A T E N S C H U T Z  Mit der Anmeldung stimmt der/die Sportler/in der Speicherung, Verarbeitung 

und Nutzung seiner/ihrer personenbezogenen Daten zu, soweit diese für die 

Abwicklung des Lehrgangs notwendig sind. Ebenso erklären sich die 

Teilnehmer mit ihrer Anmeldung damit einverstanden, dass während des 

Lehrgangs gemachte Bild- und Videoaufnahmen von der TUS auf der 

Webseite, Instagram und Facebook genutzt werden dürfen. 

 

   

    

E I N V E R S T Ä N D N I S- 
E R K L Ä R U N G 

 Der meldende Verein trägt die Verantwortung dafür, dass minderjährige 

Sportlerinnen und Sportler zum Zeitpunkt der Meldung und Teilnahme an der 

Veranstaltung der TUS über die erforderliche Einverständniserklärung der 

Erziehungsberechtigten verfügen und diese Ausschreibung in allen Punkten 

und die Datenschutzbestimmungen anerkennen. 

 

  

   

 

am 06.06.2026 

in Leipzig 


